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VUODEN 2024 LIITTOKOKOUKSELLE XL TEHDYT
ALOITTEET JA LITTOHALLITUKSEN VASTAUKSET NIIHIN

Kolme (3) aloitetta jatetty liittohallitukselle maaraaikaan (11.10.2024) mennessa.

1. Aloite koskien liiton tapahtumien paihteettomyytta

Taman aloitteen tarkoitus on maarittdd tarkemmin ja koherentimmin, mitéa tarkoitetaan sanottaessa

Lukiolaisten Liiton tapahtumien olevan paihteettomia.

Aloitteen tullessa hyvaksytyksi liittokokous velvoittaa liittohallituksen ja toimiston maarittamaan
kaikki paihteet, sisdltden tupakkatuotteet ja vastaavat savuttomat nikotiinituotteet, kielletyiksi
Lukiolaisten Liiton tapahtumilla. Vuoden 2025 liittohallitus voi erilliselld paatdoksellaan halutessaan
sallia tapahtumilla nikotiinipurukumin tai vastaavan kayton vieroitusoireiden lievittamiseksi,

huomioiden kuitenkin taman aloitteen motiivin.
Perustelut:

Suomen Lukiolaisten Liitto jarjestda vuosittain valtakunnallisia tapahtumia, joille osallistuu
kymmenisté satoihin lukiolaisia eri puolilta Suomea. Nama lukiolaiset tulevat eri taustoista ja heilld
voi olla erilaisia asenteita ja ongelmia elamassaan. Tapahtumalla heitd kuitenkin yhdistavat
lukiolaisuus ja halu luoda uusia tuttavuuksia yli rajojen. Kaikki nama tapahtumat (ja jatkeena myos
suurin osa piiri- ja jdsenjarjestdjen tapahtumista, poislukien 1&8hinna K-18 risteilyt ja baari-illat) ovat
padihteettomid, ja tasta ilmoitetaan aina tapahtuman ehdoissa. Tama koskee myos kyseista

tapahtumaa, jossa taté aloitettakin kasitellaan, liittokokousta [1].

Liiton toiminta ei ole aina ollut paihteetdonta. Etenkin alkoholin kdyttd on aiheuttanut monesti
jarjestossa paljon tuskaa seka mainehaittaa [2]. Alkoholin kayttd voi helposti riistdytya kasista ja
luoda monelle turvattoman olon. Liséksi alkoholi on yleisimmistd péihteistd kaikista haitallisin [3], ja
lukuisat suomalaiset, my6s nuoret, ovat riippuvaisia alkoholista tai kuuluvat riskikayttajien ryhmaan.

On siis hyva, ettei alkoholin nauttiminen ole enaa Liiton toiminnassa yleisesti hyvaksyttya.
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Syita tapahtumien péihteettomyydelle on lukuisia ja tyota tdyteen paihteettomyyteen on kuitenkin
vield paljon tehtdavana. Etenkin savullisten nikotiinituotteiden, tupakan ja sédhkotupakan, kayttd on
Liiton toiminnassa hyvinkin ndkyvaa ja sosiaalisesti hyvaksyttavaa. Monet auktoriteetti- ja
esikuva-asemassa toimivat voidaan nahda monilla tapahtumilla tupakkapaikalla taukojen aikana.
Tupakkapaikat on tyypillisesti sijoitettu pois yleisten oleskelualueiden valittomasta laheisyydesta,
mutta ne usein ovat silti ndhtavilld paikoista, joissa moni osallistuja viettda taukoja. Taman lisaksi
monen toimijan, etenkin auktoriteetti- ja esikuva-asemassa olevat, kuulee avoimesti puhuvan, kuinka
tupakkapaikalla on kaikista parhaimmat keskustelut. Naiden piirteiden yhteisvaikutus on se, etta
sosiaalinen paine ja/tai mielenkiinto liittya tupakkapaikalle ja mahdollisesti kdyttaa tupakkatuotteita
on turhan korkea. Vaikka yksil6 ei paattaisi kayttaa itse tupakkatuotteita tupakkapaikalla, altistuu han

silti vaistamatta sen laheisyydessé ollessaan passiiviselle tupakoinnille.

Tupakoinnin haitat on nahty todelliseksi ongelmaksi myds Suomen laajuisella tavalla. Tupakkalaki
maaraa, ettd muun muassa lukioiden ulkotiloissa tupakkatuotteiden kayttd on kiellettya [4]. Talle
lienee jokin syy. Lukiolaiset eivat muutu immuuneiksi tupakoinnin sivuvaikutuksille siirtyessdan pois
lukiorakennuksen ymparistosta ja saapuessaan liiton tapahtumille. Miksi siis ohjeistukset
muuttuisivat siihen suuntaan, etta tupakointi olisi jotenkin enemman ok? Lukiolaisten
periaateohjelma [5] linjaa hyvinvoinnin tarkeaksi osaksi liiton strategiaa. Vaikka tupakkatuotteet ovat
osa suomalaista kulttuuria, ovat ne haitallisia. IImi6ta vahvistaa jokaisen meidan yksilolliset

paatokset, mutta etenkin niiden paatokset, joita katsotaan ylospain.

Huomautettavaa tdssa kohtaa on, ettei tdma aloite ole syytds tai hyokkays ketdan tupakoitsijaa
kohtaa. Taméa on puuttumista yhteisoélliseen epédkohtaan, johon vaikuttamalla jokaisen elamé&éa
pystyttdisiin parantamaan. Ei ole mielekdstd, ettd sellaisen jarjeston toiminnassa, jossa suurin osa
toimijoista on alaikaisid, on tiettyjen pédihteiden kayttd hyvaksyttyd. Etenkin Kesapaivilla tama oli jopa
torkedn selkeda. Tupakkapaikka, vaikka se oli sateessa, oli keskelld monia kulkuvéylid ja ovien
vierelld. Vaikka tupakansavu pysyi ulkona, tarttui haju henkildiden vaatteisiin ja salissa oli tdman

johdosta ajoittain ikava olla.

Viitteet:

[1] | Liittokokouksen ilmoittautumislomake

[2] | “Kuka maksaa lukiolaisten tohryt?” - Helsingin sanomat



https://e.eventos.fi/events/suomen-lukiolaisten-liitto/liittokokous-2024#:~:text=Liittokokous%20on%20t%C3%A4ysin%20p%C3%A4ihteet%C3%B6n
https://www.hs.fi/suomi/art-2000003381964.html
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[3] | European rating of drug harms

[4] | Valvontavirasto - Tupakointikiellot

[5] | Lukiolaisten Periaateohjelma 2022-2025

Allekirjoittajat:
Sami Ollinméki, Uudenmaan Lukiolaiset
Egero Aluste, Uudenmaan Lukiolaiset

Amanda Kokko, Uudenmaan Lukiolaiset

Liittohallituksen vastaus:

Liittohallitus kiittda hyvin valmistellusta aloitteesta.

Suomen Lukiolaisten Liiton toiminnassa tupakointiin tai muuhun nikotiinituotteiden kayttamiseen ei
kannusteta osallistujia. Liittohallitus huomioi tilanteen, jossa menneisyydessa liiton toiminnassa
paihteiden kayttoon on voitu kannustaa ja télléin myds passiivisen tupakoinnin todennakdisyys on

kasvanut.

Liittohallitus pitda yhtena tarkeédna toimenpiteena passiivisen tupakoinnin vahentamiseksi sen, etta
tapahtuman jarjestajat kiinnittavat erityistd huomiota tupakointipaikan sijaintiin siten, etta

mahdollisuus altistua passiiviseen tupakointiin minimoidaan.

Liittohallitus ei n&e tilannetta, jossa savuttomien nikotiinituotteiden kayttdminen on haitallista
ymparoiville ihmisille, mikéli tuotteista ei levid vahvaa hajua. Toisin kuin alkoholi, nikotiini ei heikenn&
ihmisen arviointikykya tai aiheuta vaaratilanteita, joita esimerkiksi alkoholin tai huumeiden voidaan
nahda aiheuttavan. Suomen Lukiolaisten Liiton tulee olla paikka, jossa jokainen ihminen

huomioidaan, eik& ketdan arvioida esimerkiksi nikotiinin kdytén perusteella.

Tupakoinnin m&ara liiton toiminnassa, kuten myds koko Suomessa nuorten osalta on jatkuvasti
laskussa: Vuonna 2023 nuorista (14—20-vuotiaat) pojista paivittdin tupakoi kuusi prosenttia ja tytoista

nelja prosenttia (Ldhde: Kouluterveyskysely).

Liittohallituksen esitys:

Liittohallitus esittaa, etta aloite hylataan.


https://www.semanticscholar.org/paper/European-rating-of-drug-harms-Amsterdam-Nutt/56da9581745d073bafbf7520c27dcfa173fd5fde
https://valvira.fi/tupakka/tupakointikiellot
https://lukio.fi/app/uploads/2022/01/Lukiolaisten-periaateohjelma-2022%E2%80%932025.pdf
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2. Aloite koskien piirien resurssien yhdenvertaistamista

Aloitteen tarkoitus on tuoda esiin piirien erilaista taloudellista, maantieteellistd ja toimijam&éaraista
asemaa ja saada muutettua piirien saamaa tukea liitolta vastaamaan paremmin jokaisen piirin

yksil6llista tarvetta.

Aloitteen hyvdksyessaan liittokokous velvoittaa liittohallituksen selvittamaan piireilta esimerkiksi
piiritoimikunnan kautta, millaisia haasteita eri piireilld on ja miten piireja voisi tukea paremmin, ja

tekemaan asiasta kirjallisen selvityksen.
Perustelut:

Liiton taloudellisessa tilanteessa tapahtuneiden muutosten takia Lukiolaisilla ei ole mahdollisuutta
kustantaa paakaupunkiseudun ja sen l&hikuntien ulkopuolella asuville lukiolaisille esimerkiksi
matkoja Helsingisséa tehtaviin haastatteluihin. Taméa huonontaa piirien yhdenvertaisia
mahdollisuuksia osallistua valtakunnalliseen vaikuttamiseen, joten on suotavaa selvittada piirien
mahdollisuuksia kustantaa halukkaille matkoja myos padakaupunkiseudulla tapahtuviin

haastatteluihin.

Allekirjoittajat:
Miila Mattila, Pirkanmaan Lukiolaiset

Evie Syreeni, Pirkanmaan Lukiolaiset
Liittohallituksen vastaus:

Liittohallitus kiittda aloitteesta.

Liittohallitus huomauttaa aloitteen tekijoita siitd, ettd tand vuonna, kuten mydskaan aikaisempina
vuosina, haastattelumatkojen kustannuksia ei ole korvattu piiri- tai jasenjarjestdille, jolloin asian
kasittely ei koske paikallisjarjestdjen toimintaa tai toiminnan rahoittamista. Mahdollisten
haastattelumatkojen kustannukset korvataan aina henkildkohtaisesti sille ihmiselle, joka on
osallistunut haastatteluun. Liiton taloudellisessa tilanteessa ei ole tapahtunut muutoksia, joiden

myota alueellista tasa-arvoa ei olisi noudatettu. Lukio-opintojaan suorittaville henkiloille
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kohdistuneet haastattelupyynndt ovat aina Idhtdokohtaisesti olleet etadtoteutuksella jarjestettyja ja

vapaavalintaisia.

Liittohallitus huomauttaa, etta piiritoimikunnalle on tarjottu mahdollisuus vaikuttaa tulosperusteisen
rahoituksen myontamiskriteereihin piiritoimikunnan koulutustapahtuma Puheenjohtajapaivilla 27.2.,
jolloin piiritoimikunta on paattanyt yhdenvertaistaa piiri- ja jasenjarjestoille jaettavat
tulostavoitepalautukset. Yhdenvertaistamisen tuloksena piirien rahoitusmalli on piiritoimikunnan

pyynnostd muutettu muotoon, jossa se ei tarjoa lisdtukea syrjaseuduilla sijaitseville piireille.

Piiritoimikunnan toimintaa tukee ja ohjaa Suomen Lukiolaisten Liiton jarjestdésektorin
varapuheenjohtaja, joka on vuoden aikana aktiivisesti selvittanyt piiri- ja jasenjarjestdjen mahdollisia
ongelmakohtia. Lisdksi jokaisessa liittohallituksen kokouksessa on mukana piiritoimikunnan
edustaja, mutta kuluneen vuoden aikana liittohallituksen tietoon ei ole tuotu epéyhdenvertaisia

toimintatapoja.

Liittohallitus huomauttaa, etta piiri- ja jasenjarjestot tekevat vaikuttamisty6ta paikallisesti ja
valtakunnalliseen vaikuttamistyohon pyydet&aan osallistujia aktiivisesti piiri- ja jasenjarjestojen
ulkopuolelta, jotta myds toimintaan vahemman osallistuvilla lukiolaisilla on mahdollisuus tuoda
ddnensd kuuluviin. Valtakunnalliseen vaikuttamiseen on kutsuttu vuoden aikana ihmisia aktiivisesti
#osallisuus-kanavan kautta ja jokaisella lukiolaisella on ollut mahdollisuus osallistua tasavertaisesti

liton vaikuttamistyohon.

Liittohallituksen esitys:

Liittohallitus esittaa, etta aloite hylataan.
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3. Aloite tapahtumakaveritoiminnasta

Aloitteen tavoitteena on aloittaa Lukiolaisten liiton valtakunnallisilla tapahtumilla

tapahtumakaveritoiminta, joka toimisi seuraavalla tavalla:

lImoittautuessaan tapahtumalle tapahtuman osallistujalla on mahdollisuus pyytaa tapahtumakaverin
apua tapahtuman ajaksi. Tapahtumakaveria voi pyytda esimerkiksi silloin, jos tulee ensimmaista

kertaa tapahtumalle eika tunne vield ketdan, tai kun tapahtumalle tuleminen muuten vain jannittaa.

Tapahtumakaveri voisi olla osallistujan seurana tapahtuman alusta loppuun saakka, tai niin kauan,
kun osallistuja haluaa. Tapahtumakaveri voisi auttaa osallistujaa myds kaytannon jarjestelyissa
ennen tapahtumaa. Tapahtumakaveri voisi kannustaa, jutella ja olla muuten vain ystava tapahtuman

osallistujalle tapahtuman aikana.

Luotaisiin valtakunnallinen ryhma niille, jotka olisivat kiinnostuneita tapahtumakaverina toimimisesta.
Heille jarjestettdisiin jonkinndkdinen koulutus, ja tapahtumia ennen heille “jaettaisiin”
tapahtumakaveria pyytavat osallistujat. Tapahtumakaveritoiminta ei siis kdytdannossa vaatisi

mink&anlaisia rahallisia resursseja.
Perustelut:

Tapahtumakaveritoiminta on tarkead, koska se madaltaisi kynnysta osallistua tapahtumille.
Osallistujasta saattaa tuntua pahalta, jos tapahtumalle pitda tulla kokonaan yksin ja esimerkiksi yksin
sy®éminen saattaa ahdistaa. Usein osallistujasta saattaa tuntua myds silta, ettd kaikki tuntevat jo
toisensa ennalta. Tama monissa tapauksissa saattaa myds pitdd paikkaansa, koska monet jo
pidempadaan liitossa toimineet toimijat usein tapahtumilla kdyttavéat tilaisuutta hyvakseen viettaa
toistensa kanssa aikaa, mikd on ymmarrettavdda, koska yleisesti ottaen liiton kautta ystavystyneet
ndkevat toisiaan hyvin harvoin. Tapahtumakaveritoiminta mahdollistaisi sen, ettd vanhat ystavat
voisivat viettaa toistensa kanssa aikaa ja uudet osallistujat eivat tuntisi itsedédn ulkopuolisiksi. Joskus

ihan vaan toisen ihmisen lasndolo saattaa rauhoittaa ja auttaa ulkopuolisuuden tunteessa.
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Allekirjoittajat:
Veronika Laihonen, Jarvi-Suomen Lukiolaiset

Milja Koho, Itd&-Suomen Lukiolaiset
Liittohallituksen vastaus:

Liittohallitus kiittda hyvin valmistellusta aloitteesta.

Liittohallitus toteaa, ettd aloitteen tekijat ovat esittdneet hyvan ja toteutuskelpoisen idean. Samalla
littohallitus kiinnittdd huomiota siihen, etta aloitteessa esitetdan yksi ratkaisu tarkedan aiheeseen —
osallisuuden ja yhteisdllisyyden rakentamiseen ja vahvistamiseen liiton sisdisessa toiminnassa.
Tapahtumakaveritoiminnan tai muu sen kaltainen vertaistukitoiminta tapahtumassa voivat
merkittavasti parantaa osallistumiskokemusta etenkin uusille osallistujille, joille liton tapahtumat

voivat olla jannittdva ja vieras kokemus.

Liittohallitus pitaa tarkeana, ettd kaikilla on mahdollisuus osallistua tapahtumiin turvallisesti ja
mukavasti, rilppumatta siitd, kuinka kauan he ovat olleet mukana liiton toiminnassa tai kuinka hyvin
he tuntevat muita osallistujia. Tapahtumakaveritoiminta olisi tervetullut lisa, joka madaltaisi kynnysta
ja helpottaisi uusia osallistujia tutustumaan toimintaan. Tallainen toimintamalli tukisi liiton arvoja

yhteisollisyydesta ja osallisuudesta seka osallistumisen mahdollistamisesta jokaiselle lukiolaiselle.

Tapahtumakaveritoiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa on tarkeaa aloitteessa mainitut
kaytannon jarjestelyt, kuten kaveritoiminnasta kiinnostuneiden rekrytointi ja koulutus seka
osallistujien tarpeiden huomioiminen. Tapahtumatuotannossa on tarkeaa luoda osallistujille
mahdollisuus ilmoittaa tapahtumakaveritarpeestaan helposti ja luottamuksellisesti, jotta kynnys

pyytaa tapahtumakaveria pysyy matalana.

Liittohallitus puoltaa aloitetta ja, jos liittokokous hyvdksyy aloitteen, tulee panemaan aloitteen
taytantoon siten, etta tapahtumakaveritoiminta otetaan kayttoon valtakunnallisilla tapahtumilla

mahdollisimman pian.

Liittohallituksen esitys:

Liittohallitus esittaa, etta aloite hyvaksytaan.



