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ALKUSANAT

Samalla paine saattaa uudet ylioppilaat entisté nopeammin jatko-

opintoihin ja sitd kautta tyéeldamaan on myds lisadntynyt. Lukiolai-
set eivat onneksi pohdi asiaa ndin mekaanisesti. Heille térkeinta on lukion
jalkeen I10ytdd tavoitteitaan vastaava koulutuspaikka, kasvaa ja oppia
seka 16ytda opiskelujen ohessa tai viimeistadn niiden jélkeen mieluinen
tyopaikka. Kyse ei ole urasta vaan unelmista.

Juuri avaamasi Jdnnén &érelld -selvitys on Suomen Lukiolaisten Liiton
yritys ymmartaa lukiolaisten unelmien — tai uran — tiella seisovaa ensim-
maista isoa haastetta: oikean jatko-opintosuuntauksen valintaa. Siirtyma
lukiosta eteenpain ei tapahdu itsestdaan, vaan edellyttda nuoren oman aktiivi-
suuden lisaksi toimivaa lukion opinto-ohjausta. Lukion on tarjottava nuorelle
vahvan yleissivistyksen lisdksi ovia tulevaisuuteen — sekd ennen kaikkea
valmiuksia niiden avaamiseen.

Vuonna 2008 toteuttamastamme Kokemuksia lukion opinto-ohjauksesta
-selvityksesta ilmeni, ettd lukiolaisten mielesta ohjauksen suurimmat puut-
teet koskivat nimenomaan jatko-opintoja. Siksi paatimme kysya kevadn
2012 abiturienteilta hieman yksityiskohtaisemmin, miten he kokivat ohjauk-
sen tukevan heitd jatko-opintojensa suunnittelussa. Selvityksen pohjaty®n
on tehnyt Minea Wilo Turun yliopiston kasvatustieteiden tiedekunnasta,
mista iso kiitos hanelle.

Abiturienteista vain noin puolet arvioi lukion ohjauksen jatkosuunnitel-
miensa kannalta tarkedksi. Jatko-opinto-ohjauksen saama kouluarvosana
jaa alle kahdeksaan. Valtaosa kuitenkin kokee jatko-opintoihin liittyvan
ohjauksen tarpeelliseksi ja jopa lukion kurssivalintoihin saatua ohjausta

K eskustelu tyburien pidentdmisesta on viime vuosina kiihtynyt.



olennaisemmaksi. Mista siis kiikastaa? Tulokset viittaavat henkildkohtaisen
ohjauksen puutteisiin. Reilu kolmannes kokee saaneensa sita liilan vdhan
tai ei lainkaan. Kolme viidestd ei ole laatinut kirjallista jatko-opintosuun-
nitelmaa, ja merkittdva osa ei ole kdynyt tutustumassa korkeakouluihin.
Tyoelama on jadnyt abiturienteille vielakin etdisemmaksi.

Tilanne on hankala, muttei missdan nimessa lohduton. Toivomme, etta
tdma selvitys antaa lisdpontta lukion opinto-ohjauksen kehittdmiselle niin
paikallisesti kuin valtakunnallisesti. Jatko-opintoihin ohjaamisen on oltava
pitkdjanteinen prosessi, jossa vastuuta kantavat lukiolaisen liséksi koko
lukion henkilékunta seka uusia ylioppilaita vastaanottavat korkeakoulut.
Tarkemmat kehittdmisideamme [6ydat selvityksen lopusta.

Helsingissd 24.10.2012
Veera Svahn
puheenjohtaja

Suomen Lukiolaisten Liitto



1. JOHDANTO

2000-luvun koulutusmahdollisuudet antavat nuorille valtavasti valinnanvaraa
ja tekevdt samalla sopivan opintopolun valinnasta entistda hankalampaa.
Hyvalla opinto-ohjauksella luodaan pohja nuoren tulevaisuudelle ja koulu-
tusvalinnoille. Jatko-opintoihin siirtymiseen vaikuttavat monet asiat, mutta
tassa selvityksessa on niista keskitytty lukiossa annettuun opinto-ohjaukseen
ja sen mahdollisuuksiin tukea nuorta lukion loppuvaiheessa ja sen jalkeen
tapahtuvissa paatoksissa.

Selvityksen kohderyhmana ovat kolmannen ja neljénnen vuosikurssin
lukiolaiset eli abiturientit. Abiturientit néhdaan asiantuntijoina arvioimassa
saamaansa jatko-opintoihin liittyvda opinto-ohjausta. Selvityksen tavoitteena
on abiturienttien vastauksien kautta hahmottaa, mikd on jatko-opintoihin
ohjaamisen tila lukioissa talla hetkelld ja miten sita tulisi kehittaa. Selvitys
on erityisen ajankohtainen ajatellen viime vuosien tydurakeskustelua, joka
on lisdnnyt koulutus- ja tybvoimapoliittista painetta saada uudet ylioppilaat
siirtymaan entista nopeammin jatko-opintoihin ja sitd kautta tydelamaan.

Vaikka yhteiskunnalliset odotukset lukion opinto-ohjauksen tehokkuu-
desta ovat jatkuvasti kasvaneet, on ohjauksessa lopulta kyse yksildista eli
nuorista ja heidan eldmanvalinnoistaan. Yksilon kannalta ohjauksen tulisi
erityisesti lukio-opintojen loppuvaiheessa selkeyttda nuoren ajatuksia
jatkosta. (Merimaa 2002, 105.) Opinto-ohjaus on nahtdva tarkednd osana
nuorten jatkosuunnitelmien muotoutumista. Kaikille opiskelijoille on luotava
ajan tasalla oleva kuva vaihtoehdoista, jonne on mahdollista lukion paatyttya
hakea. Kyse on tuen antamisesta nuoren omaan paatdksentekoprosessiin,
ei siis liiallinen johdatteleminen tai eteenpéin sysiminen.

Selvityksen rakentuu kolmesta kokonaisuudesta. Ensiksi kuvataan selvi-
tyksen viitekehys, johon kuuluvat opinto-ohjauksen kehittdmisvaatimuksissa
viimeaikoina esiin nousseet osa-alueet (luku 2) sekd hyvan opinto-ohjaajan
ominaisuudet (luku 3), jotka on maaritelty yliopistollisen opinto-ohjaaja-
koulutuksen opinto-oppaan pohjalta. Taman jélkeen esitelldaan selvityksen
tarkoitusta, aineistoa ja toteutusta (luku 4). Selvityksen loppuosa on omis-
tettu tutkimustulosten raportoinnille (luku 5) seka johtopdatoksistd nouse-
ville kehittéamisideoille.
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2. OPINTO-OHJAUKSEN
KEHITTAMINEN

Opinto-ohjauksen kehittdmiselld tarkoitetaan ohjauksen palvelukykyyn
tahtdavia parannuksia. Opinto-ohjauksen kehittdmiskeskustelun keskidssa
ovat viime aikoina olleet seuraavat teemat.

Ohjauksen vastuun jakaminen

Jukka Lerkkasen (2011, 46) mukaan ohjausta ei kehitysyrityksistd huolimatta
edelleenkdadn ndhda koko koulun vastuualueena, eika kaikissa lukioissa ole
laadittu kokonaisvaltaista ohjaussuunnitelmaa. Ohjauksen toimintakulttuu-
rin muutos alueellisessa yhteistydsséd -hankeen mukaan opinto-ohjauksen
kehittdmisessa keskeisena vdlineend pidetdan nimenomaan lukion omaa
ohjaussuunnitelmaa (Karjalainen 2006, 91). Ryhmé&nohjaajien ja aineen-
opettajien ohjauksellisen vastuun ja roolin vahvistaminen on osoittautunut
yrityksistd huolimatta hankalaksi. Tata haastetta on pyritty ratkaisemaan
muun muassa tdydennyskoulutuksella ja ryhmdnohjaajien suunnitteluko-
kouksilla, joissa yhdessa sovitaan, mita asioita ryhméanohjaustunneilla on
syytd kdyda lapi. Ryhmanohjaajien yhdessa laatimien materiaalien usko-
taan my0s auttavan ohjaustoiminnan kokonaisvaltaisuuden kehittdmisessa.
(Karjalainen 2006, 92.)

Arto Saloranta (2011, 63-65) ndkee yhdeksi opinto-ohjauksen ongel-
maksi sen, ettd jatko-opintovalmiuksien arviointi painottuu vain oppiai-
neisiin. Yhdeksi kehitysideaksi hdn ndkee nykyista laajemman oppiainei-
den rajat ylittdvan ohjauksellisen ajattelun: nuorten tydskentelytapoja ja
oppimisprosesseja pitdisi arvioida laajemmin kuin vain yksittdisten tenttien
kautta. Ohjaukseen on toisin sanoen otettava vahvempi ja lapileikkaavampi
ote, silld opinto-ohjaajan ja koko henkildkunnan on hyva saada myos tietaa
nuoren tilanteesta mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. Lukio-opintojen on
muodostettava kokonaisuus, josta voidaan nahda nuoren mahdollisuudet
selviytya myds lukiota seuraavista jatko-opinnoista.

Henkilokohtaisen opinto-ohjauksen vahvistaminen

ja jatko-opintasuunnitelman laatiminen

Henkil6kohtaisen ohjauksen tarkeyttd ei voida liiaksi korostaa. Nuorta on
pystyttava tukemaan yksildllisesti ja pitkajanteisesti kaikissa lukion vaiheissa.
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Tata puoltavat Vayrysen (2011, 124) mukaan monet selvitykset ja tutkimuk-
set. Henkilokohtaisen ohjauksen tueksi ehdotetaan usein pienryhmdohja-
uksen ottamista osaksi lukioiden ohjaustoimintaa. Tall6in nuoret voisivat
saada ammattilaisen antaman ohjauksen lisaksi myds matalan kynnyksen
vertaistukea.

Kirjallisen jatko-opintosuunnitelman teko edellyttda opiskelijalta sitou-
tumista ja aktiivisuutta sekd yksiléllistd ohjausta. Opinto-ohjaajan kanssa
on voitava keskustella jatko-opintomietteista sdanndllisin véliajoin, jotta
suunnitelma paivittyy ja tarkentuu l&pi lukion. Téta jo ensimmaisestd lukio-
vuodesta alkavaa prosessia voidaan tukea muun muassa sahkaisilla jérjes-
telmilld, jonne tietoja ja tuntemuksia tallennetaan. Jatko-opintosuunnittelun
tulee olla systemaattista, jotta siitd tulee jatkuva, lukiolaisen tulevaisuuden
suunnitelmia selkiyttdva prosessi. Tama kaikki edellyttaa lukioilta riittavaa
panostusta ohjaushenkildkunnan maaraan.

Sidosryhmayhteistyon edistaminen

Yhteisty6td eri lukion ulkopuolisten tahojen kanssa ei voida opinto-ohja-
uksesta puhuttaessa jattaa huomiotta. Yksilon koulutuspolku on tdynna
siirtymia oppilaitoksista tai muista koulutuspalveluista toisiin. Perheen ja
kavereiden lisaksi usein myds harrastukset tai kunnan nuorisotyd suuntaavat
nuoren eldmanpolkua. Seija Nykanen (2011, 96) puhuu moniasiantuntijuus-
yhteistyOstd, joka korostaa, etta yhdelld ihmiselld ei voi olla kaikkia vasta-
uksia ihmisten ohjaustarpeisiin. Nuorelle on annettava mahdollisuus hakea
ohjausta myds muilta asiantuntijoilta kuin oman lukion opinto-ohjaajalta.
Siksi on suositeltavaa ja kannattavaa, etta alueen eri toimijat, niin oppilaitok-
set kuin muutkin, jakavat hyvaksi koettuja ohjauskaytantéja ja -kokemuksia
(Karjalainen 2006, 168).
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3. HYVAN OPINTO-OHJAAJAN
OMINAISUUDET

Hyvan opinto-ohjaajan tunnusmerkkeihin kuuluu useita ominaisuuksia, jotka
tdssa selvityksessa on maaritelty Itd-Suomen yliopiston opinto-ohjaajakou-
lutukseen kirjattujen patevyystavoitteiden mukaisesti (Itd-Suomen yliopisto
opinto-opas 2011-2012).

Opinto-ohjaajan asiantuntijuus rakentuu ensinnakin vuorovaikutuspéte-
vyydestd, joka sisaltda ihmisen kohtaamisen taidot. Ohjaajan on pystyttava
keskustelemaan ryhmien, yhteisjen ja ohjaavien ympéristdjen kanssa.
Vuorovaikutusosaaminen nakyy kdytannon tyssa luottamuksellisen ilma-
piirin rakentamisena, ohjattavien oppimis-, ohjaus- ja kehitystarpeiden
tunnistamisena seka heidan oppimis- ja paatdksentekoprosessien ohjaa-
misena ja tukemisena.

Toiseksi ohjaajan asiantuntijuus koostuu eettisestd pétevyydests, joka
tarkoittaa valmiutta nahda ja pohtia tyon eettisia ongelmia. Ennen kaikkea
tdma tarkoittaa kykya kunnioittaa ohjattavien yksildiden erilaisuutta. Perus-
periaatteina ovat yksilon itsemdadradamisen arvostaminen, luottamuksellisuus,
tasavertaisuus ja voimavaraistuminen.

Kolmanneksi asiantuntijuus muodostuu narratiivisesta pétevyydests,
joka merkitsee ohjaajan taitoa huomioida, kuunnella ja kohdata ohjattava.
On pystyttdva jatkuvasti kehittdmaan omia teorioitaan ja tietojaan. Neljds
ohjaajan kompetenssialue on taito ja valmius nahda ihmisten ja yhteis6jen
eldmantilanteet sosiaalisissa, kulttuurisissa ja yhteiskunnallisissa yhteyk-
sissa. Tata kutsutaan sosiologiseksi ja kulttuurisensitiiviseksi patevyydeksi.

Kieli ja puhe ovat ohjaajan merkittdvimmat tydvalineet. Neljds asian-
tuntijuuden ydinalue eli ohjaajan kielellis-teknologinen pé&tevyys muodostuu
kirjallisesta ja suullisesta ilmaisusta ja viestintataidoista seka tietoteknisten
valineiden kaytostd. Viidennen kompetenssialueen muodostamaan suunnit-
telupatevyyteen kuuluvat oman tydn suunnittelu, ohjausprosessin edellyt-
tdma suunnittelutyd seka ohjausymparistdn suunnittelu moniammatillisena
yhteistydnd. Opinto-ohjaajien on pystyttava yhteistyéhon eri tahojen kanssa
ja oltava jatkuvasti ajan hermoilla muuttuvassa ympédristdssd. Kuudes ja
viimeinen patevyys liittyy oman tydn arviointiin ja kehittdémiseen. Ohjaajan
on pystyttava refleksiivisen pétevyyden kautta tiedostamaan omat amma-
tilliset rajansa.
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Opinto-ohjaajan tyon yksi vaativin kdytdnndn osa-alue on opiskelijoiden
motivointi. Aineenopettajilla on kdytdssadn kurssiarvioinnit, kun taas Meri-
maan (2002, 107) mukaan opinto-ohjaajilla on kdytdssdan vain tilannekohtai-
nen motivointi. Opinto-ohjaajan tyd on ennen kaikkea haastavaa myds tiedon
jatkuvan pdivittymisen mydétd. Ajan kuluessa asiantuntijuus kehittyy, kun
kokemukset nuorten kohtaamisista lisddantyvét. Opinto-ohjaajan tydssad on
oltava kannustava ja uusia nakdkulmia antava, ei lilan ohjaileva tai opiskeli-
joiden puolesta paatoksia tekeva. Merimaa (2002, 108) listaa opinto-ohjaajan
toiminnalle edellytyksid, joita ovat yhteiskunnallinen tietoisuus, kayttayty-
mistieteiden tuntemus ja soveltamiskyky seka ohjausmenetelmien hallinta.

Suomen opinto-ohjaajien yhdistys teki vuonna 2011 jasenilleen tyon-
kuva- ja palkkauskyselyn. Saatujen tulosten mukaan lukion opinto-ohjaajan
perustyonkuva sisaltaa ohjausta, tiedon jakamista, suunnittelua, verkosto-
yhteisty6td sidosryhmien kanssa ja oman osaamisen ylldpitamistd. Naiden
ydintehtdvien ohella monet opinto-ohjaajat hoitavat myds opiskelijahuoltoa,
markkinointia, rekrytointia, ohjauksen kehittdmisty&ta, vierailijoiden opas-
tamista, kokeiden valvontaa ja muita sekalaisia oppilaitoskohtaisia tehtavia.
Nama sekalaiset tehtdvat ovat luonnollisesti pois opiskelijoiden henkildkoh-
taiseen ohjaukseen kdytettavissa olevasta ajasta.
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4. SELVITYKSEN TARKOITUS
JATOTEUTUS

Téassd selvityksessa on hyvan opinto-ohjaajan ammattitaitoa kuvaavien
ominaisuuksien pohjalta muodostettu kyselyyn vaittdmid, joiden avulla
voidaan tarkastella, miten abiturientit kokevat opinto-ohjauksen tavoittei-
den toteutuvan. Ndiden liséksi kysymyksissa on pyritty huomioimaan kaikki
opinto-ohjauksen piirteet, jotka vaikuttavat erityisesti jatko-opintoihin liit-
tyvdan ohjaukseen.

Selvityksen ydinkysymys an:
* Miten abiturientit kokevat opinto-ohjauksen tukevan heidén siirtymis-
taan jatko-opintoihin?

Tasta polveutuvia osakysymyksia ovat:

« Millaisia opinto-ohjauksen muotoja lukioissa on kdytetty ja kuinka
tarpeellisiksi opiskelijat kokevat ne jatko-opintosuunnittelussa?

« Miten abiturienttien mielestd lukion opinto-ohjauksessa on onnistuttu ja
kuinka suuri merkitys oman lukion ohjauksella on?

» Mitkd asiat ovat abiturienttien mielesta térkeitd jatko-opintosuunnitte-
lussa ja miten he kokevat lukioiden onnistuneen niissa?

« Miten opinto-ohjaus tukee abiturientteja opiskelijavalintoihin
valmistautumisessa?

Vastaajat ja taustatiedot

Selvityksen aineisto kerattiin kyselylomakkeella, joka Idhettiin Suomen Lukio-
laisten Liiton jasenrekisterissa oleville kolmannen ja neljénnen vuosikurssin
opiskelijoille. Vastaajia kertyi yhteensa 1441, joista suurin osa oli 18 - tai
19-vuotiaita.
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Kaavio 1 & 2. Vastaajien sukupuoli- ja ikdjakauma.

Vuonna 2011 lukiolaisista 57 prosenttia oli tyttdja. Tassa selvityksessa
sukupuolijakauma ei kuitenkaan ole yleisen jakauman mukainen, koska
valtaosa (82 %) vastaajista oli tyttdja. Abiturienteilla oli kaksi viikkoa aikaa
vastata kyselyyn maaliskuun 2012 alussa. Kyselyn lahtiessa abiturienttien
luku-urakka ylioppilaskirjoituksiin oli juuri alkanut. Tdma saattoi vaikuttaa
vastausinnokkuuteen. Toisaalta ajankohta oli hyva, koska jatko-opintoihin
liittyvat asiat olivat nuorille ajankohtaisia, ja monien oli ylioppilaskirjoituksien
ohella valmistauduttava myds opiskelijavalintoihin.

Vastaajilta tiedusteltiin aluksi kdymadnsa lukion maakunnallista sijaintia
sekd opiskelijamaaraa. Samalla kysyttiin myds vastaajan lukio-opintojen
keskiarvoa. Alueellinen jako on osassa analyyseista luokiteltu uudestaan
vuoteen 2009 voimassa olleen ladnijaon mukaisesti. Vastaajia on kaikista
muista maakunnista paitsi Ahvenanmaalta. Seuraavissa kaavioissa on
havainnollistettu taustamuuttujien jakaumat prosentteina.
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Lukio-opintojen keskiarvo
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Kaavio 3. Vastaajien lukio-opintojen keskiarvo.
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Kaavio 4. Lukion opiskelijaméaara.
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Vastaajat maakunnittain
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Kaavio 5. Vastaajat maakunnittain.
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Kaavio 6. Vastaajat laaneittain.
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S. SELVITYKSEN TULOKSET

Opinto-ohjaus lukuina

Vuoden 2011 tilastojen mukaan Suomessa oli 388 lukiota, joista tdssa
selvityksessa ovat edustettuina 244 (63 %). Taulukossa 1 on ilmoitettu
lukioiden, opinto-ohjaajien ja lukiolaisten maardt. Opinto-ohjaajien maaran
jalkeen ilmoitettu prosenttiosuus kertoo patevien opinto-ohjaajien osuuden.
Molempina vuosina kelpoisuuden hankkineiden osuus opinto-ohjaajista oli
muihin opettajiin ndhden keskimaardistd vahaisempi. Vuonna 2008 kaikkien
lukion opettajien muodollisen kelpoisuuden hankkineiden keskiarvo oli 96 %
ja kaksi vuotta myéhemmin 95,6 %.

Suomen lukiot (2011) 388
Lukiolaiset (2011) 109046
Lukiolaiset, tytot (2011) 61701
Lukiolaiset, pojat (2011] 47345
Opinto-chjaajat (2010) 335(88,1 %]
Opinto-chjaajat (2008) 278 (88,5 %)

Taulukko 1. Lukiot, lukiolaiset ja opinto-ohjaajat.
Lahde: Tilastokeskus & Opettajat Suomessa 2008/2010

Yli puolessa vastaajien lukioista toimii yksi opinto-ohjaaja, kahdelta
opinto-ohjaajalta ohjausta sai noin kolmasosa abiturienteista. Opinto-ohjaa-
jien maaraa on kuitenkin syyta verrata lukioiden opiskelijamaaraan. Taulu-
kosta 2 nahddan, etta Suomen opinto-ohjaajien liiton ja Suomen Lukiolaisten
Liiton tavoitteena oleva 200-250 opiskelijaa yhta opinto-ohjaajaa kohden ei

14 suomen Lukiolaisten Liitto ry



toteudu monissa yli 500 opiskelijan lukioissa. Alleviivatut osuudet kuvaavat
lukioita, joissa henkilostomitoituksen tavoite jaa selvasti saavuttamatta.
Vain noin puolet yli 1000 opiskelijan lukioista tayttavat tavoitteen. 751-1000
opiskelijan lukioista noin joka neljés ei padsee tavoitteeseen, 501-750 opis-
kelijan lukioista noin joka kymmenes. Lukioittain tarkasteltuna 58 lukiossa

opinto-ohjaajien maaraa tulisi lisata.

1 2 3 yli 3

opinto- opinto- opinto- opinto- sivutoiminen

ohjaaja ohjaaja ohjaaja ohjaaja opinto-ohjaaja
alle 100 90 % 7% 0% 0% 3%
101-250 80 % 15% 1% 0% 4%
251 -500 62 % 33% 4% 0% 1%
501-750 7% 60 % 28 % 5% 0%
751 -1000 3% 21% 45 % 29 % 0%
yli 1000 3% 9% 32% 50 % 0%

Taulukko 2. Opinto-ohjaajien madara suhteessa opiskelijoiden maaraan.
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Opinto-ohjauksen sisalto

Lukion oppimadraan kuuluu pakollisena yksi opinto-ohjauksen kurssi, jonka
tavoitteena on antaa myds jatko-opintoihin hakeutumiseen liittyvat keskei-
set tiedot ja taidot. Kurssiin liittyen on jarjestettédvé mahdollisuuksia kdyda
tutustumassa tydeldmaan ja jatko-opintopaikkoihin. Pakollisen kurssin lisaksi
opinto-ohjaukseen kuuluu vallinainen syventdva kurssi, jonka yleisena
tavoitteena on muun muassa syventda perehtyneisyytta jatkokoulutukseen
ja ty6elamaan liittyviin kysymyksiin. Kurssin tarkemman sisallén voivat lukiot
madritelld itse. (Lukion opetussuunnitelman perusteet 2003, 217.)

Seuraavaksi on tarkasteltu, millaista opinto-ohjausta kyselyyn vastan-
neet ovat saaneet. Kaaviot 7 ja 8 osoittavat, miten lukioissa jarjestetyn
opinto-ohjauksen tarjonta ja ohjaukseen osallistuminen jakautuvat pakolli-
sen kurssin, valinnaisen/syventdvan kurssin, pienryhmdohjauksen ja henki-
I6kohtaisen ohjauksen osalta. Huolestuttavaa on huomata, etta perati joka
kolmas lukio ei ole tarjonnut syventdvaa kurssia ja ettd pienryhmdohjausta
on jarjestanyt vain joka kymmenes lukio.

Millaista opinto-chjausta on ollut tarjolla®?

Pakollinen kurssi

Valinnainen /
Syventava kurssi

Pienryhmaaohjaus

Henkildkohtainen
ohjaus

Kaavio 7. Opinto-ohjauksen tarjonta.
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Mihin olet itse osallistunut?

Pakollinen kurssi

Valinnainen /
Syventava kurssi

Pienryhmaaohjaus

Henkilékohtainen
ohjaus

Kaavio 8. Opinto-ohjaukseen osallistuminen. En I

Kaaviosta 9 ndhdaan, mihin lukiolaiset tarvitsevat opinto-ohjausta. Kuten
huomataan, jatko-opintojen suunnitteluun kaivataan enemman apua kuin
lukion kurssivalintojen tekemiseen. Viimeistd vuosikurssia kdyvien abituri-
enttien kohdalla tdma on varsin ymmarrettava tilanne. Opiskeluvalmiuksien
lisddmiseen ei opinto-ohjausta selvastikdadn mielleta.

Mihin tarvitset opinto-ohjausta®?

Jatko-
opintosuunnittelu

Kurssivalinnat

Henkilékohtaiset
syyt

Opiskeluvaikeudet
Opiskelutekniikka

En mihinkaan

Kylla I
Kaavio 9. Opinto-ohjauksen tarve. En
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Kaaviossa 10 on esitetty, mitkd tydskentelyvalineet ja -tavat abiturientit
kokevat opinto-ohjauksessa tarpeellisiksi tai tarpeettomiksi ja mita valineitd
he eivét ole lainkaan kdytténeet. Tietoverkot ja jatko-opintosuunnitelman
laatiminen mielletdan selkeasti tarpeellisimmiksi ohjausvdlineiksi. Tydeld-
maan lukiolaiset nayttavat tutustuvan harmillisen vahan.

Opinto-ohjauksen tyoskentelyvalineet

Tietatekniikka,
internet

Jatko-opinto-
suunnitelman teko

Tybelamaan
tutustuminen

Opinto-ohjauskirja  EER 20 %

Ryhmatyot 10% 24 %

Tehtavéavihko 4% 15 %

Tarpeellinen
Tarpeeton
Kaavio 10. Tydskentelyvilineet ja -tavat. Eiole kaytetty

Ensimmaisen osion pdatteeksi arvioitiin vaittdmien avulla ohjauksen
yhdenvertaisuutta ja luottamusta. Vaittamia voitiin arvioida asteikolla 1
(taysin samaa mielta) — 5 (tdysin eri mieltd). Kaikkien vaittdmien yhteiseksi
keskiarvoksi saadaan 1,37, mika tarkoittaa, ettd suurin osa vastaajista on
sitd mieltd, ettd ohjattavien yhdenvertaisuus ja ohjauskeskustelujen luotta-
muksellisuus toteutuvat varsin hyvin lukion opinto-ohjauksessa. Kaaviossa
11 on vaittamien vastaukset selkeytetty kolmeksi luokaksi: “Samaa mieltad”,
"Ei samaa eika eri mieltd” ja "Eri mielta”.
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Luottamus ja yhdenvertaisuus

Opinto-ohjaus on allut
kaikille yhdenvertaista
riippumatta sukupuolesta.

Opinto-chjaus on ollut
kaikille yhdenvertaista
riippumatta etnisesta tai
kansallisesta alkuperasta.

Olen tyytyvainen
luottamuksellisuuteen
opinto-ohjaajan kanssa

kaydyissa keskusteluissa.

Opinto-ohjaus on allut
kaikille yhdenvertaista
riippumatta
koulumenestyksesta.

Opinto-ohjaaja huomioi
kaikki opiskelijat
yhdenvertaisesti.

Samaa mielta

Ei samaa eikéa eri mielta
Eri mielta

Kaavio 11. Luottamus ja yhdenvertaisuus.
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Vastuu jatko-opintoihin
ohjaamisesta

Paavastuu jatko-opintoihin liittyvasta ohjauksesta on abiturienttien (94 %)
mukaan opinto-ohjaajalla. Vain kuuden prosentin mukaan paavastuu kuuluu
rehtorille, ryhmanohjaajalle tai jollekin muulle.

Kysymyksen “Kenesta on eniten apua jatko-opintosuunnittelussa?” vastaus-
vaihtoehdot on luokiteltu uudelleen viiteen vaihtoehtoon: "Opinto-ohjaaja”,
"Lukion muu henkildkunta (rehtori, aineenopettaja ja ryhmanohjaaja)”,
"Ystavat”, "Perhe” ja "Muut”. Kaaviosta 12 voidaan todeta, ettd jos opis-
kelijan mielesta padavastuu on ollut jollain muulla kuin opinto-ohjaajalla, on
silloin myds eniten apua jatko-opintojen suunnittelussa saanut muilta kuin
opinto-ohjaajalta (khiin nelid -testin p:n arvo <0,001). Vastausvaihtoehdolla
"Muu, kenelta?” oli tarkoitettu erityisesti henkildd, jolta on saanut apua jatko-
opintosuunnitelmiin. Kuitenkin suurin osa oli valinnut itsensa tai internetin.

Kenesta eniten apua jatko-opintosuunnittelussa®

Opinto-ohjaaja
Perhe
Ystavat

Muut

Lukion muu
henkilékunta

Paavastuu opinto-ohjaajalla
Paavastuu, jollain muulla
lukion henkilokunnasta

Kaavio 12. Paavastuu/Kenesta eniten apua.
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Oman lukion jatko-
opinto-ochjauksen merkitys

Kaaviosta 16 selvida abiturienttien jatko-opinto-ohjaukselle arvioima merki-
tys. 16 prosentille vastaajista oman lukion opinto-ohjauksen merkitys jatko-
opintosuunnitelmissa ei ole ollut lainkaan tarkead. Todella tarkeda se oli 11
prosentille. Loput vastaajat ajattelevat, ettd merkitys on ollut melko tai ei
kovin tarkeaa.

Kuinka tarkeana pidat oman lukiosi jatko-
opinto-ohjausta omille suunnitelmillesi®?

o A

o %

o
¢
Todella Melko Ei kovin Eilainkaan
tarkea tarkea tarkea tarkea

Kaavio 13. Jatko-opinto-ohjauksen merkitys.

Lukion opinto-ohjauksen merkityksen tarkeytta on seuraavaksi vertailtu
suhteessa siihen, onko vastaaja tehnyt kirjallisen jatko-opintosuunnitelman.
Toisin kuin koko vastaajajoukon kuvailu edelld, seuraavissa kaavioissa
jatko-opintosuunnittelun merkityksen tarkeys on jaettu kahteen luokkaan:
"Tarkedad” tai "Ei tarkead”. Kaaviosta 14 huomataan, ettd niistd, jotka pita-
vat oman lukion ohjauksen merkitysté tarkedna, on myos yli puolet (58 %)
tehnyt kirjallisen jatko-opintosuunnitelman. 74 prosenttia niistd, jotka eivat
pida oman lukion opinto-ohjauksen merkitystd tarkeana, ei ole tehnyt
jatko-opintosuunnitelmaa.
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Merkityksen tarkeys / suunnitelman teko

Ao
,\\>~
o
<,>Q>
o
N
o
l QSO
Oman lukion opinto-ohjauksen Oman lukion opinto-ohjauksen

merkitys tarkeaa merkitys ei tarkeaa

On tehnyt jatko-opintosuunnitelman
Eiole tehnyt jatko-opintosuunnitelmaa

Kaavio 14. Opinto-ohjauksen merkityksen tarkeys/
Onko suunnitelma tehty? (p:n arvo <0,001)

Kaavio 15 kuvaa jatko-opintosuunnitelman teon tarpeellisuutta suhteessa
oman lukion ohjauksen merkityksen tarkeyteen. Ne, jotka kokevat jatko-
opintosuunnitelman teon tarpeelliseksi, pitdvdt myds oman lukion opinto-
ohjauksen merkitysta omissa jatko-opintosuunnitelmissa tarkeampana kuin
ne, joille suunnitelman teko on ollut tarpeetonta.

Kaaviossa 16 on tarkasteltu lukio-opintojen keskiarvon yhteytta siihen,
kuinka tarkednd abiturientti pitdd oman lukion ohjausta jatko-opintosuun-
nittelussa. Kaaviosta huomataan, ettd mitda matalampi lukio-opintojen
keskiarvo on, sitd tarkedmpana opiskelija pitdd lukion opinto-ohjausta
jatko-opintojensuunnittelussa.
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Merkityksen tarkeys / suunnitelman

teon tarpeellisuus de
Ao
o
%Q
\xgo\o
o
l Qio
Jatko-opintosuunnitelman teko Jatko-opintosuunnitelman teko
tarpeellista tarpeetonta

Oman lukion opinto-ochjauksen merkitys tarkeaa
Oman lukion opinto-ohjauksen merkitys ei tarkeaa

Kaavio 15. Jatko-opintosuunnitelman teon tarpeellisuus/
opinto-ohjauksen merkityksen tarkeys (p:n arvo <0,001).

Lukion keskiarvon vaikutus chjauksen koettuun tarkeyteen?

alle 7-74
7.5-7.9
8-8.4
8,5-8.9

ylig

Tarkes [ eitarkes [}

Kaavio 16. Lukion keskiarvo/opinto-ohjauksen koettu tdrkeys (p:n arvo 0,03).
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Henkilokohtainen ohjaus

Kaaviosta 17 selviaa, ettd henkilokohtaista ohjausta on saanut yli 80 prosenttia
vastaajista. Kuitenkin vain hieman yli puolet kokee saaneensa sita riittdvasti.
17 prosenttia abiturienteista on jadnyt ilman tai ei ole tarvinnut henkilékoh-
taista jatko-opinto-ohjausta.

Kaaviossa 18 on esitetty koko joukon seka tyttdjen ja poikien valiset erot
henkildkohtaisen ohjauksen osalta. Ldhes sama osuus pojista ettd tytoistd
on saanut henkilékohtaista opinto-ohjausta, mutta pojat ovat kokeneet sen
riittdvammaksi.

Oletka saanut henkilokohtaista ohjausta
jatko-opintosuunnitelmiisi?

o
Ao
%) &
Ao
o '\,’\
Kylla, Kylla, mutta En Enole
riittavasti liian vahan lainkaan tarvinnut

Kaavio 17. Henkilokohtainen opinto-ohjaus.

Ao Kylla, riittavasti
AV Kylla, mutta liian vahan
En lainkaan
oo
&
o
R
R
/\ \O
Pojat Tytot

Kaavio 18. Sukupuoli/henkildkohtainen opinto-ohjaus (p:n arvo < 0,001).
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Kirjallinen jatko-
opintosuunnitelma

Ldhes 60 prosenttia vastaajista oli varannut ajan opinto-ohjaajalta jatko-
opintosuunnitteluun, mutta vain 38 prosenttia oli tehnyt kirjallisen jatko-
opintosuunnitelman. Vertailtaessa ajan varaamista jatko-opintosuunnitelman
tekoon huomataan, etta niiden valilta 16ytyy yhteys. 45 prosenttia niistd,
jotka olivat varanneet ajan, olivat myds tehneet kirjallisen jatko-opintosuun-
nitelman, kun taas jatko-opintosuunnitelman oli tehnyt vain 28 prosenttia
niistd, jotka eivat olleet varanneet aikaa opinto-ohjaajalta.

Kaikista vastaajista enemmistd (62 %) ei ollut tehnyt kirjallista henkil6-
kohtaista jatko-opintosuunnitelmaa. Maakunnittain vertailtaessa yli puolet
vastaajista oli tehnyt jatko-opintosuunnitelman Keski-Suomessa ja Keski-
Pohjanmaalla. Huonoin tilanne on Eteld-Pohjanmaalla, Kainuussa ja Lapissa,
joissa kaikissa suunnitelman oli tehnyt vain 23 prosenttia vastaajista. Lukion
opiskelijamaaralla ei ole vaikutusta siihen, onko kirjallinen jatko-opintosuun-
nitelma tehty tai jadnyt tekematta (khin nelié -testin p:n arvo 0,70).

Oletko tehnyt kirjallisen henkilokohtaisen
jatko-opintosuunnitelman®?

oo

&

Kylla En

Kaavio 19. Kirjallinen henkilokohtainen jatko-opintosuunnitelma.
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Jatko-opintosuunnitteluun

vaikuttavat tekijat

Kaaviosta 20 nahdaan, mitka tekijat ovat olleet vastaajien mukaan tarkeita
jatko-opintosuunnittelussa. Jatko-opintopaikkojen verkkosivut ovat suurim-
malle osalle kaikista térkein kanava hankkia tietoja jatko-opintosuunnitteluun.
Yli puolelle vastaajajoukosta myds abi-infot, opiskelupaikkojen esittelijat,
koulutusoppaat ja oppilaitosten esitteet ovat olleet tarkeita jatko-opintojen
suunnittelussa. Lukion omia verkkosivuja ei koeta suunnittelussa tarkeiksi.
Huolestuttavinta vastauksissa on, ettd yliopistoon abiturienteista ei ole kaynyt
tutustumassa kuin 37 prosenttia ja ammattikorkeakouluun 49 prosenttia.

Jatko-opintosuunnitteluun vaikuttaneet tekijat

Jatko-opinto-

paikkojen verkkosivut E0/%

Oppilaitosten esitteet 69 %

Koulutus oppaat 62 %

Opiskelijapaikkojen
esittelijavierailut

Abi-infot lukiossa 59 %

BER

Opinto-ohjaustunnit 49 %

Tutustumiset 46 %

yliopistossa

Studia messut 44 %
Koulutusnetti.fi 35%
Opintoluotsi.fi 32 %

Tutustumiset
ammattikorkeakoulussa
Tybeldmavierailijoiden
esittelyt

32%
27 %
Ammatinvalintainfo 25 %

Lukion omat verkkosivut ENIRA

Kaavio 20. Jatko-opintosuunnittelussa tarke&ts. Térkea
Vahan tarkea / ei tarkea
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Arvosana jatko-
opinto-ochjaukselle

Abiturientteja pyydettiin antamaan kouluarvosana lukionsa jatko-opintoihin
liittyvalle opinto-ohjaukselle. Arvosanojen jakauma on esitetty kaaviossa 21.
Annettujen arvosanojen keskiarvoksi muodostui 7,8. Koko vastaajajoukon
lisaksi arvosanajakaumaa on tarkasteltu kaaviossa 22 sukupuolen kanssa
ristiintaulukoimalla. Pojat antoivat opinto-ohjaukselle hieman paremman
arvosanan kuin tytot (keskiarvo tytét 7,7 ja pojat 8,0).
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Kaavio 21. Kouluarvosanan jatko-opintoihin liittyvélle opinto-ohjaukselle.

Jatko-opinto-ohjauksen kouluarvasana

o\o

Kouluarvasana sukupuolen mukaan

A o
d\o 0;\ f>>\>‘
O /\°\°
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4 5 6 7 8 9 10

. Tytto . Poika

Kaavio 22. Kouluarvosana/sukupuoli.
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Opinto-ohjaajan
ammattitaito, ohjaustiedon
valittyminen ja abiturienttien
jatko-opintovalmiudet

Seuraavaksi kyselyn vaittdmaosioista on muodostettu opinto-ohjaajan
ammattitaitoa, ohjaustiedon valittymista ja abiturienttien jatko-opintoval-
miuksia kuvaavat summamuuttujat. Summamuuttujat on muodostettu
siten, ettd mahdollisimman samoja asioita arvioivia vaittdmia on yhdistetty
kokonaisuuksiksi ja nimetty ne vdittdmia yhdistavalla tekijalla.

Ensimmainen summamuuttuja on muodostettu vaittamistd, jotka kuvaavat
opinto-ohjaajan yleista patevyytta:

Opinto-ohjaaja on kannustava, Opinto-ohjaajan kanssa on helppo
keskustella, Opinto-ohjaaja arvostaa minua, Opinto-ohjaajan kanssa voin
keskustella avoimesti, Opinto-ohjaaja osaa vastata kysymyksiini, Opinto-
ohjaaja on motivoiva ja Opinto-ohjaajalla on aina aikaa minulle.

Opinto-ohjaajan ammattitaitoa kuvaavalle kokonaisuudelle on laskettu
keskiarvo 2,03 ja keskihajonta 0,95, joiden perusteella voidaan todeta,
ettd vastaajat ovat asteikon 1 (tdysin samaa mieltd) — 5 (tdysin eri mielta)
mukaan keskimaarin samaa mieltd opinto-ohjaajan ammattitaitoa arvioivien
vaittdmien kanssa. Vaittdmakokonaisuuden luotettavuutta on myds arvioitu,
jotta voidaan varmistaa, ettd vaittamat ovat yhtenevaisia (cronbachin alfa
saa arvon 0,94 eli yhtenevyys on luotettavaa).

Toinen summamuuttuja on muodostettu vaittamistd ja se kuvaa ohjauksen
tiedonvalitysta:

Tietoa eri koulutusvaihtoehdoista on mielestéani riittdvésti saatavilla,
Tunnen hyvin ammattikorkeakoulujen tarjoamat opiskelumahdollisuudet,
Tunnen hyvin yliopistojen tarjoamat opiskelumahdollisuudet, Minulle on
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kerrottu eri mahdollisuuksista ja olen itse saanut valita minulle parhaat
vaihtoehdot, Ohjausta on riittdvésti ja Minulle on lukiossa annettu valmiudet
tehdéa tulevaisuuttani koskevia valintoja.

Taman kokonaisuuden avulla voidaan arvioida vastaajien nakemyksia
siitd, miten heidan mielestd lukiossa on tiedotettu eri jatkokoulutuksista ja
-mahdollisuuksista. Summamuuttujan keskiarvo on 2,22 ja keskihajonta 0,74
(cronbachin alfa 0,83). Edelliseen summamuuttujaan verrattuna keskiarvo
ei eroa paljoakaan, joten myds ohjauksen tiedonjakoon ovat abiturientit
olleet melko tyytyvaisia.

Kolmas kokonaisuus koostuu vaittamista:
Valintojani on kunnioitettu, Valintani on hyvéksytty, Paatéksentekoani
on tuettu ja Uskon selviytyvéni lukion jélkeisestd ajasta.

Vaittamat liittyvat abiturienttien varmuuden ja valmiuden tuntemuksia, joita
opinto-ohjauksella on voitu edesauttaa. Vaittdamat muodostavat jatkumon,
jonka kaikkien osien ollessa kunnossa voidaan abiturientilla sanoa olevan
valmiudet jatko-opintoihin. Ensin alkaa padtoksentekoprosessi, jonka jélkeen
tehddan valinta, jolle olisi hyva saada kunnioitus ja hyvaksyntd. Lopuksi
nuoren on uskottava, etta selviytyy lukion jdlkeisesta opiskelusta. Keskiarvon
1,85 ja keskihajonnan 0,80 perusteella voidaan sanoa, ettd myds taman
summamuuttujan osalta vastaajat ovat samaa mieltd vaittdmien kanssa
(cronbachin alfa 0,84).

Ne jatko-opintoihin liittyvat vaittdmat, joista ei ollut mahdollista muodos-
taa summamuuttujia, on koottu kaavioon 23. Abiturienttien arvioista voidaan
nahda, etta suurin osa kokee pystyvansa ottamaan vastuuta tulevaisuudesta
ja tekemaan itsendisia paatoksia lukion jalkeisista opiskeluvalinnoista. Monet
suhtautuvat mahdollisuuksiinsa itsevarmasti. Enemmisté on myds kokenut
ohjauksen tarpeelliseksi, joskin itsetuntemuksen kehittymistd ohjaustunnit
ovat edesauttaneet vain noin kolmanneksen kohdalla. Osalle tulevaisuuden
miettiminen on ahdistavaa, ja ehka siksi kaikki eivat ole kyenneet tai uskal-
taneet tarkkojen jatkosuunnitelmien laatimiseen.
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Abiturienttien jatko-opintavalintaan liittyvia tuntoja

Minulla on vastuu
valinnoista.

Pystyn tekemaan
itsendisia paatoksia

jatko-opintojen suhteen.

Olen itse saanut oival-
tavaa asioita liittyen
tulevaisuuteeni.

Uskaon mahdallisuuksiini

savuttaa tavoitteeni.

Ohjaus an ollut
tarpeellista.

Tunnen omat
vahvuuteni.

Koulutusalan valinta
tuntuu vaikealta.

Ohjaus on vastannut
odotuksiani.

Tulevaisuuden
miettiminen an
ahdistavaa.

Olen tarkkaan
suunnitellut lukion
jalkeista aikaa.

Opinto-ohjaustunnit
ovat lisanneet
itsetuntemustani.

| o |

79 % 7

2

73 % %

72 % 10%

=
l .

68 % 24

58 % 25

56 % 29 %

IIHH

54 % 29 %

35% 34 %

Samaa mielta
Ei samaa eika eri mielta

Eri mielta

Kaavio 23. Vaittamat jatko-opinnoista ja niihin siirtymisesta.

30 Suomen Lukiolaisten Liitta ry



Jatko-opintoihin chjaaminen
abiturienttien omin sanoin (©

Abiturientit saivat my&s vapaasti kertoa jatko-opinto-ohjaukseen liittyvista
tunnoistaan vastaamalla seuraavaan avokysymykseen:

"Kerro omin sanoin teidén lukionne opinto-ohjauksesta liittyen jatko-
opintoihin? (Mita olisit kaivannut enemman? Mika oli turhaa? Mista oli eniten
hyotyd? ym.)”

Annetuista vastauksista muodostettiin kolme suurempaa kokonaisuutta:
tarve lisdohjaukseen, tyytyméttémyys opinto-ohjaukseen ja tyytyvdisyys
opinto-ohjaukseen. Jokainen kokonaisuus sisdltaa kolme ryhmda, jotka
kuvaavat kokonaisuuteen kuuluvia tyypillisia vastauksia. Kokonaisuudet
ja ryhmdt eivat ole muotoutuneet vastaajittain, vaan yhdessa abiturientin
vastauksessa saattoi olla useampaan kokonaisuuteen tai ryhmaan kuuluvia
vastauksia.

Tarve lisaohjaukseen
Ldhes puolessa vastauksista tuotiin esille tarve jatko-opintoihin liittyvaan
lisdohjaukseen. Tamdnkaltaiset vastaukset jakautuivat kolmeen ryhmaan:

1. Henkildkohtaisen ohjauksen puuttuminen/lisédminen
2. Tarve lisdtietoon/esittelyihin/vierailuihin
3. Opinto-ohjauksen aloittaminen aikaisemmin

Ensimmainen ryhmd muodostuu niistd abiturienteista, jotka kokevat, ettd
henkildkohtaisia tapaamisia opinto-ohjaajan kanssa ei ollut lainkaan tai etta
niitd olisi pitanyt olla enemman. Monet kokevat, ettd opinto-ohjauksessa
ei oteta nuorta riittavan yksilllisesti huomioon ja ettd hanet jatetaan
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lilan yksin isojen valintojen ja ratkaisujen kanssa. Monet ndin vastanneista
olisivat valmiita jattdmaan kokonaan yhteiset ohjaustunnit valiin, jos nain
saataisiin enemman aikaa keskustella opinto-ohjaajan kanssa kahdestaan.
Nuoret toivovat, ettd opinto-ohjaajan tapaaminen jatko-opintoihin liittyen
olisi pakollista ainakin kerran lukion aikana.

’ ’ "Olisin halunnut enemmén juuri minulle réétaloityd ohjausta.”

“Olisi voinut olla enemmén konkreettista keskustelua henkilbkohtaisesti
opon kanssa.”
“Henkil6kohtaista ohjausta olisi ollut miellyttdvéd saada enemmaéan.
Koulussamme on vain yksi opinto-ohjaaja yli kolmeasataa opiskelijaa
kohden, niin aikaa ei ole kovinkaan paljon liilennyt.”
“Olisin kaivannut enemmén perehtymista yksilétasolla.”
“Voisi olla hyvé, jos kaikki saisivat enemmén aikaa henkil6kohtaisesti
Jja ryhmétunteja véhennettdisiin. ”

Toisen ryhmdn vastauksia kuvaa tunne siitd, etta abiturientit eivat olleet
saaneet riittdvasti tietoa jatko-opinnoista. Monille oli vield tdysin epdsel-
vad, mitd aikoo tulevaisuudessa tehda, eika lukio ollut tarjonnut keinoja
selvittdd mahdollisuuksia esimerkiksi internetistd tai jakanut materiaalia
jatko-opiskelupaikoista. Jatko-opintopaikkavierailuita ei joissain lukioissa
ollut ollenkaan ja ulkopuolisia esittelijita joko liilan vahan tai vain yleisim-
miltd koulutusaloilta.

” "Yleisesti olisin kaivannut lisdd tietoa ja apua kaikkien vaihtoehtojen
hahmottamiseen.”
"Ei kerrota riittdvésti eri vaihtoehdoista. Ei kerrota mihin kannattaa
panostaa jos haluaa opiskelemaan jotain tiettyd ainetta. ”
“Olisin kaivannut enemmén kdyntejd eri ammateista ja jatko-opinto
paikoista. Joka vuosi kdvi samoista paikoista, eikd vaihtelua ollut.”
“Olisin kaivannut enemmaén tietoa eri aloista esim. mitad pitdd lukiossa
lukea ettd pdasee tietyille aloille, millaiset padésykokeet eri aloille on ja
millaista opiskelu on eri aloilla. Mielesténi yliopistot ja ammattikorkeakoulut
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"Ei kerrota riittavasti
eri vaihtoehdoista”

saisivat olla enemmén yhteydessé lukioon, koska monin koulujen netti-
sivut ovat todella epéselvia eikéa sieltéd 16yda vastauksia.”

“Enemmadn olisi voinut olla eri aloilta esimerkiksi vierailijoita tai muuten
vaan alan esittelyd. Liian paljon keskityttiin muutamaan "suosittuun”
ammattiin.”

"Olisin kaivannut enemmé&n vaihtoehtoja ja tietoa millaisiin toihin
mitk&kin jatko-opiskelupaikat suuntaavat. Olisin halunnut tehdd opon
kanssa myds kartoituksen millaisiin ammatteihin kiinnostuksen kohteeni
Jja osaamiseni.”

Kolmas ryhmd muodostuu niistd, jotka kokevat opinto-ohjauksen alkavan
liian mydhaisessa vaiheessa. Naita vastauksia yhdistavat parannusehdotuk-
set siitd, milloin ja miten opinto-ohjausta tulisi jarjestdd. Nuoret haluaisi-
vat, ettd jatko-opinnot otettaisiin huomioon koko lukion ajan. Esimerkkeina
annettiin kurssivalintojen jatko-opintokytkdkset ja mahdollisuudet osallistua
oppilaitosesittelyihin aikaisemmin kuin viimeisend vuonna. Yksi ehdotus
oli jakaa abiturientit ryhmiin kiinnostusten mukaisesti ja jarjestda niiden
mukaisia ohjaustunteja tai pienryhmatapaamisia.

“Meité ei ohjeistettu 1. vuotena ottamaan aineita, joista olisi hyétyd jatko-
opinnoissa eikd korostettu niiden merkitystad opiskelemaan paadsyssa.”
“Jatko-opinnoista olisi pitdnyt puhua jo aiemmin, jotta kursseja olisi
saanut suunniteltua paremmin. Itselléni ei ollut mitdén hajua lukion
Jjalkeisestad eldmésta vield 1. ja 2. luokalla, joten kdvin melko paljon
"turhia" kursseja, joiden takia nyt tdrkeimpid aineita jéi lukematta.”
“Opinto-ohjauksessa pitéisi ohjata nykyistd paremmin ainevalinnoissa
heti ensimmadiseltd vuosiluokalta Idhtien, ettei tulisi opiskeltua turhaan
monia eri aineita jos ei tieda vield minne hakisi.”
“Jatko-opintosuunnitelmien tekemiseen olisi voitu varata enemman
aikaa ja suunnittelu olisi pitdnyt aloittaa aikaisemmin.”

“Mielesténi jatko-opinnoista olisi pitdnyt opinto-ohjaajan henkild-
kohtaisesti kahden kesken puhua jo aiemmin. Opinto-ohjaaja aloitti
kahdenkeskiset tapaamiset vasta kolmannen vuoden viimeisessé
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Jjaksossa, mikd on ihan liian mybhdan. Monet oppilaat eivét ole lain-
kaan selvilld siitd, mihin aikovat hakea tai mika ylipdétdén kiinnostaa.
Heidén olisi ollut paremmin saada selkeytta jatko-opintosuunnitelmiinsa
Jjo aiemmin, silld ne saattavat vaikuttaa ainevalintoihin jo lukiossa.
Viimeisessa jaksossa niiden suhteen on vdhdn mydhdéista.”

Tyytymattomyys opinto-ohjaukseen

Toisen kokonaisuuden muodostavat abiturienttien vastaukset, joita yhdistaa
tyytymattdmyys opinto-ohjaukseen. Tyytymattdmyyttd ilmaisseet vastaukset
ryhmiteltiin seuraavasti:

1. Opinto-ohjaajien ammattitaidottomuus
2. Opinto-ohjaajien kiire ja vaihtuvuus
3. Turhiksi koetut asiat

Ensimmaisen ryhman vastaukset viittasivat opinto-ohjaajien ammattitaidot-
tomuuteen, joka kumpusi asianhallinnan, kiinnostuksen ja empaattisuuden
puutteista. Asianhallinnalla tarkoitetaan opinto-ohjaajan teoriaosaamisen
tasoa. Monet vastaajista olivat sitd mieltd, ettd opinto-ohjaajilta saatava
tieto ei tuo mitdan uutta opiskelijoiden itse verkosta etsiman tiedon paalle.
Liian monet ovat kuulleet vastauksen “Kato netista”. Empaattisuudella taas
viitataan opinto-ohjaajan lahestyttdvyyteen, eli siihen kokeeko nuori opinto-
ohjaajan kannustavana ja motivoivana. Usealle ammattitaidottomuus néyt-
tdytyi my0ds opinto-ohjaajan vastaanotolle menon korkeana kynnyksenad.

, ’ "Hénelld ei tunnu olevan riittdvda asiaan kuuluvaa ammattitaitoa tai
kiinnostusta tyéhénsa.”

“Opo ei tiennyt kaikesta ja neuvoi vdérin, joten olisin kaivannut parem-
paa asiantuntijuutta opolta.”
"Opinto-ohjaajan tietdmys jatko-opiskeluja koskien olisi voinut olla
parempi, useat kysymykset jéivat itse ratkaistaviksi esim. internetista.”
“Opo ei tunnu kovin pétevilté, kysyttdessd késkee vain itse selvitta-
méén netista.”
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o
" Kysyttaessa
kaskee vain itse

selvittamaan netista”

Toisen ryhman vastauksista nousi esiin opinto-ohjaajien kiire ja vaihtuvuus.
Monet totesivat, etta opinto-ohjaajalle saattoi olla jopa viikkojen jono. Joil-
lain oli opinto-ohjaaja vaihtunut lukion aikana monta kertaa, ja valilla tilalle
oli tullut kouluttautumaton henkild. Naista tilanteista syntyy ongelmia, koska
harvemmin sijaiset pystyvat luomaan luottamuksellista ilmapiiria.

’ ’ “Opinto-ohjaajamme on usein niin Kiireinen, ettei hdnelld ole aikaa
paneutua meidan asioihin.”

“Opinto-ohjaaja saisi olla useammin paikalla ja mielesténi hdnen pitéisi
olla paremmin perilld opiskeluun liittyvistd.”
“Opinto-ohjaajaa ei saa kunnolla kiinni eikd héneltd saa paljoa tietoa,
vaan hén kdskee selvittdmaan itse.”
"Olisin kaivannut paljon enemmén ammattilaisen ohjausta omiin jatko-
opintoihini. Keskusteluajat opinto-ohjaajan kanssa olivat aivan liian
lyhyité ja asioita ehdittiin kdsitelld vain pintapuolisesti opinto-ohjaajien
kiireiden vuoksi.”
“Opinto-ohjaajilla ei ollut oikeastaan koskaan aikaa keskustella mistdan
Jja aikoja keskusteluun ei saanut oikein mitenkdan.”
“Opolle on ollut todella vaikeaa saada aikaa, koska lukiossani on liikaa
opiskelijoita yhdelle opolle.”

Kolmanneksi ryhmaksi muodostuivat ne abiturientit, jotka kokivat erityisesti
opinto-ohjaustunnit turhiksi. Téhan syiksi annettiin liian suuret ryhmakoot,
tuntien organisoimattomuus, samojen asioiden jankkaaminen ja itselle
turhien asioiden kasitteleminen.

“Pakollisella opinto-ohjaustunnilla edettiin liian hitaasti, ammatinva-
lintaan olisi pitdnyt syventyd tehokkaammin koulun toimintaohjeiden
ym. sijaan. Opinto-ohjaustunneista muodostui pitkastyttavia ja turhalta
tuntuvia oppitunteja, joissa oppilaat eivét jaksaneet kdyda.”
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Tyytyvaisyys opinto-ohjaukseen
Kolmas kokonaisuus muodostuu abiturienttien vastauksista, joissa jatko-
opintoihin liittyvaa opinto-ohjausta kuvattiin positiivisin sanankadntein.
Tyytyvadisyys jakautui kolmeen ryhmaén:

1. Henkildkohtaisen ohjauksen tarkeys
2. Opinto-ohjaajan menettelytavat
3. Erilaiset vierailut ja esittelijat

Ensimmaiseen ryhmaan lukeutuvat nuoret olivat saaneet suurimman hyddyn
jatko-opintovalintaansa opinto-ohjaajien kanssa kdydyistd keskusteluista.
Henkilokohtaiseen ohjaukseen tyytyvdisten ja sita tarpeeksi saaneiden
vastauksia oli hieman enemman kuin niitd, jotka kaipasivat lisdd henkil6-
kohtaista ohjausta.

Toisessa ryhmdssd menettelytapoihin tyytyvaiset abiturientit kokivat
saaneensa apua aina sita tarvitessaan. Apu koettiin lisdksi perusteelliseksi,
yksilolliseksi ja asioihin kunnolla paneutuvaksi.

Mahdollisuudet tutustua jatko-opintopaikkoihin ja esittelyihin tarjosivat
kolmanteen ryhmaan kuuluville vastaajille parhaan avun. Monipuolisuus
alojen esittelyssé ndhtiin tarkedksi erityisesti niille, jotka eivat vield lainkaan
tienneet, mihin hakeutuvat. Suomen messujen ja Suomen Lukiolaisten Liiton
joulukuisin Helsingissa jarjestamat Studia-messut nousivat myds useista
vastauksista esille erityisen myonteisend kokemuksena.

” “Opinto-ohjaus on ollut hyvédé ja henkilokohtaista ja sitd on saanut aina

kun on ollut tarvetta.”
“Koulussani on asiansa osaava ja ty6hdnsad paneutuva opinto-ohjaaja.
Hénen pyyteetdn ja tasapuolinen kannustuksensa kaikenlaisiin ura- ja
opiskeluvalintoihin oli aina motivoivaa ja inspiroivaa. Suurimman plus-
san opinto-ohjaajamme saa ehdottomasti siitd, ettd hénelld oli aina
ovet avoinna ja aikaa niin tyhmille kuin kiperillekin kysymyksille koskien
opiskelua ja vaikka juuri jatko-opintoja. En olisi voinut toivoa enemp&a.”
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"Mielestani
meilla ilmapiiri
on ollut ennen
kaikkea
kannustavaa.”

“Mielesténi meilld ilmapiiri on ollut ennen kaikkea kannustavaa. Opinto-
ohjaaja on esitellyt myds vaihtoehtoja, joita itselle ei vélttdmaéttad ole
tullut mieleen. Opo on ollut valmis opastamaan ja olemaan tukena
Jjokaisessa vaiheessa aina hakukaavakkeen tdyttdmistd myéden.”
“Erittdin paljon hydtyé oli siitd, ettd koko lukiovuosien ajan opo oli aina
sama henkils, joten luottamus kasvoi vuosi vuodelta jolloin hdntd on
erityisen helppo ldhestyd. Tdmé mahdollistaa sen, ettéd jatko-opintoja
suunnitellessani opo on I&heinen jolloin jokaikinen kysymys joka tulee,
on vapaasti kysyttdvissd ilman minkdénlaisia paineita tai tuomioita
muistamattomuudesta.”

“Eniten oli hydtyd pakollisista kdynneisté ja tutustumisista jatko-opis-
kelupaikoissa ja henkil6kohtaisesta jatko-opintosuunnitelmasta, joka
kaytiin kurssin lopuksi yhdesséa Iapi opinnonohjaajan kanssa kolmantena
vuonna.”

“Mielesténi opomme on selittdnyt kaikki jatko-opintoihin liittyvét asiat
selkeésti ja jos joku on jédényt epdselvéksi, on voinut mennd helposti
Jjuttelemaan hénen kanssaan lisda.”

“Studia-messut olivat parasta antia, koska sielld kaikki saivat ottaa itse
selvdé asioista misté itse oli kiinnostunut.”

“Parhaiten jatko-opiskelumahdollisuuksia vélittyi erilaisten vierailijoiden
kautta. Koulun entisten opiskelijoiden tarinat yms.”
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Opiskelijavalinnat

Suurin osa (70 %) kyselyyn vastanneista abiturienteista aikoo hakea jatko-
opintoihin heti ylioppilaaksi valmistuttuaan. Kaaviosta 24 ndhdaan, etta 67
prosenttia haluaa jatkaa opintojaan yliopistossa ja 26 prosenttia ammattikor-
keakoulussa. Loput eivat vield tieda jatkostaan tai aikovat jatkaa opintojaan
ammatillisessa oppilaitoksessa, oppisopimuksessa tai ulkomailla.

Lukion jalkeen®?

o
é

Minne haluat ensisijaisesti opiskelemaan?

. Yliopistoon . Ammattikorkeakouluun Muualle / en tieda

Kaavio 24. Hakeutuminen lukion jalkeen.

Ldhes 60 prosenttia vastaajista aikoo lahtea opiskelemaan toiselle
paikkakunnalle, ja 25 prosenttia pitda toiselle paikkakunnalle muuttamista
mahdollisena.

Abiturientteja pyydettiin myds arvioimaan, kuinka paljon eri tekijat vaikut-
tavat jatko-opintopaikan valintaan. Kaaviosta 25 ndhdaan, etta koulutusalan
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kiinnostavuus ja paikkakunta ovat tarkeimpia tekijoitd jatko-opiskelupaikan
valinnassa. Yli 40 prosenttia vastaajista pitad myods tyémarkkinatilannetta ja
palkkausta térkeina. Mielenkiintoista on, ettd varsin harva myontaa median,
vanhempien tai kavereiden mielipiteen vaikuttavan valintaan.

Opiskelupaikan valintaan vaikuttavat tekijat

Kiinnostava ala
Paikkakunta
Tyémarkkinatilanne 45 %

Palkkaus 44 %
Sisaanpaasyn o6
helppous -
Valnhelmpien 139

mielipide

Kaverit 11%

Ammatinvalintatesti JEK

Media 8 %

Paljon / melko paljon
Jonkin verran / ei ollenkaan

60 %

99 %
40 %
55 %
56 %
74 %

87 %

89 %

91 %

92 %

Kaavio 25. Opiskelupaikan valintaan vaikuttavat tekijat.
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Abiturienteille eniten apua opiskelijavalintoihin eli yhteishakuihin liitty-
vista asioista on I6ytynyt verkkosivujen kautta, kuten kaaviosta 26 huoma-
taan. Vain 24 prosenttia kokee saaneensa opinto-ohjaajalta eniten apua
yhteishakuihin.

Opiskelupaikan valintaan vaikuttavat tekijat

Ao Ao

> (oo\o
[ |

Mista / kenesta on ollut apua opiskelijavalintaihin liittyvissa asioissa?

I Verkkaosivut Koulutusoppaat . Muualta

Opinto-ohjaaja Perhe

Kaavio 26. Mistd/kenesta apua opiskelijavalinnoissa?

Kaaviossa 27 kuvatussa opiskelijavalintoihin liittyvdssa vaittaméaosiossa
vastaajat arvioivat kokemustensa perusteella hakujarjestelman monimutkai-
suutta ja valinnan toteuttamiseen saamaansa apua. 54 prosenttia vastaajista
kokee, etta hakujarjestelmdt ovat monimutkaisia, ja kolmasosa vastaajista
on tarvinnut apua hakulomakkeiden tayttdmisessa. Riittdvasti opastusta
valinnan tekemiseen kokee saaneensa noin puolet.

Vertailtaessa vaittémaa “Tiedan valintaperusteet alalle, jonne aion
hakeutua” ja sitd, minne ensisijaisesti haluaa paasta opiskelemaan,
huomataan eroja hakukohteiden valilla: 85 prosenttia niistd, jotka pyrkivat
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yliopistoon ovat samaa mieltd vaittdman kanssa, kun taas ammattikorkea-
kouluun pyrkivista on samanmielisia vain 73 prosenttia.

Opetus- ja kulttuuriministeridon suunnitelmien mukaan yliopistojen ja
korkeakoulujen haku- ja valintajérjestelma on uudistumassa kevaasta 2014
alkaen. Uudistuksen ensimmaisessa vaiheessa korkeakoulut voisivat kiintidida
osan aloituspaikoista ensimmaistd korkeakoulupaikkaa hakeville. Uudistuk-
sen toisessa vaiheessa, mahdollisesti jo kevaalla 2015, valittaisiin korkea-
asteen yhteishaussa vain niitd, joilla ei ole korkea-asteen opiskelupaikkaa
tai korkeakoulututkintoa. Korkeakoulututkinnon jo omaavat tai korkeakoulu-
paikan aiemmin vastaanottaneet valittaisiin yhteishaun ulkopuolisilla hauilla.
Kaaviossa 28 on esitelty valintojen uudistamiseen liittyvia vaittamia.

Ohjaus opiskelijavalintoihin

Tiedan valinta-
perusteet alalle,
jonne aion hakeutua.

Hakujarjestelmat
tuntuvat
monimutkaisilta.

Olen saanut
riittavasti opastusta
opiskelijavalintaihin.

Tarvitsen apua
hakulomakkeiden
tayttamisessa.

B oeiner

. Samaa mielta Ei samaa eikéa eri mielta

Kaavio 27. Vaittamat opiskelijavalinnoista.
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Opiskelijavalinnat

Uusien ylioppilaiden
sisaanpaasya on vauhditettava
heille varatuin lisapistein.

lIman opiskelupaikkaa olevat
hakijat tulee valita omassa
kiintidssa.

Opiskelijavalinnat tulee varata
iiman opiskelupaikkaa oleville ja
opiskelupaikan tai jo ennestaan
korkeakoulututkinnon hank-
kineet hakijat on valittava
erillismenettelyiden kautta.

Ylioppilastutkinnaon
arvosanoihin perustuvia
suoravalintoja tulee lisata.

Ylioppilastutkintomenestysta
tulee painottaa nykyista
enemman opiskelijavalintojen
valintaperusteissa.

Toisen korkeakoulututkinnon
suorittaminen tulee olla
maksullista.

. Samaa mielta

Ei samaa eikéa eri mielta

. Eri mielta

Kaavio 28. Vaittamia opiskelijavalinnoista.
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Opiskelijavalintojen
verkkomateriaali

Kysyimme abiturienteilta opiskelijavalintojen verkkomateriaalien kdytdsta.
40 prosenttia vastaajista oli saanut ohjausta verkosta ldytyvadn materiaaliin
riittdvasti, mutta liki saman verran eli 37 prosenttia koki saaneensa niihin
liittyvaa ohjausta liian véhan tai ei lainkaan. Loput eivét tarvinneet erillista
ohjausta verkkomateriaaleihin.

Lahes kaikki tekevat yhteishaun nykyaan verkossa. On tarkedd, etta
lukioissa nuoret opastetaan kayttdmaan hakujarjestelmda ennen kuin yhteis-
haku alkaa. Kaaviosta 29 kuitenkin selvidd, ettd 20 prosenttia vastaajista
ei ollut kdynyt tutustumassa verkkopohjaiseen yhteishakuun. Lahes 40
prosenttia oli kuullut sivustoista, mutta ei ollut kdynyt tutustumassa niihin.

Yhteishaku

Oletko tutustunut yhteishaun tekemiseen verkossa®?

Kylla, olemme opinto-ohjaajan kanssa harjoitelleet yhteishaun tekemista verkossa.
Kylla, olenitse kdynyt harjoittelemassa yhteishaun tekemista.
Opinto-ohjaaja on kertonut yhteishausta, mutta en ole kaynyt sivustaolla.

En ole tutustunut yhteishakuun verkossa.

Kaavio 29. Yhteishaku.
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Kaaviosta 30 ndhddan, kuinka verkkomateriaaleihin ohjauksen riittavyys
on yhteydessa siihen, onko tutustunut yhteishaun tekemiseen verkossa.
Niistd, jotka eivdt ole kdyneet tutustumassa yhteishaun tekemiseen
verkossa, 31 prosenttia on ilmoittanut, ettei ole saanut lainkaan ohjausta
verkosta l6ytyvdaan materiaaliin.

Ohjaus verkkomateriaalien kayttoon suhteessa
tutustumiseen verkossa tehtavaan yhteishakuun

En ole tutustunut
yhteishakuun
verkassa.

Opinto-chjaaja on
kertonut yhteis-
hausta, muttaenole
kaynyt sivustolla.

Kylla, olen itse kaynyt
harjoittelemassa
yhteishaun tekemista
verkossa.

Kylla, olemme opinto-
ohjaajan kanssa har-
joitelleen yhteishaun
tekemista verkossa.

. Kylla, olen saanut riittavasti ohjausta verkosta l8ytyvaan materiaaliin.
Kylla, mutta olen saanut liian vahan ohjausta verkosta l6ytyvaan materiaaliin.
. En ole saanut lainkaan ohjausta verkosta l6ytyvaan materiaaliin.

Kaavio 30. Ohjaus verkkomateriaalien kdyttodn/yhteishaun tekeminen verkossa.

4y suomen Lukiolaisten Liitto ry



6. JOHTOPAATOKSET

Selvityksen tuloksista kdyvat ilmi ne lukion opinto-ohjauksen tekijdt, jotka ovat
abiturienteille tarkeimpia jatko-opintojen suunnittelussa. Tulosten perusteella
voidaan myds esittdd kehitysideoita jatko-opinto-ohjauksen parantamiseksi.

Padvastuu jatko-opintoihin ohjaamisesta on abiturienteista opinto-ohjaa-
jalla. Henkildkohtaiset tapaamiset opinto-ohjaajan kanssa ovatkin merkittava
tekija abiturienttien jatko-opintosuunnittelussa. Opinto-ohjaajan persoonalla
ja ammattitaidolla on lisaksi hyvin suuri merkitys siihen, miten nuoret koke-
vat opinto-ohjauksen onnistuneen. Jokaisella lukiolaisella on oltava oikeus
henkildkohtaiseen ja osaavaan ohjaukseen. Ensimmaisend lukuvuotena
alkava henkil6kohtaisen jatko-opintosuunnitelman ylldpitdéminen takaa sen,
ettd ohjauksesta muodostuu koko lukion kestdva tavoitteellinen prosessi.

Ohjaustoiminnan kehittdminen edellyttdd monissa lukioissa opinto-
ohjaajien maaran lisadamistd. Tama on tarkedtd etenkin lukioiden yhdisty-
essa ja yksikdiden opiskelijamadrien kasvaessa. Riittavilla ohjausresursseilla
turvataan henkildkohtaisen ohjauksen saatavuus ja pitkdjanteisyys. Samalla
ohjaajalle jaa aikaa jarjestda esittelyita ja vierailuita ja koordinoida lukion
ohjauksen kokonaispalettia.

Nuoret etsivat entistd enemman jatko-opintotietoa verkosta. Henkil6-
kohtaisissa tapaamisissa ja opinto-ohjauksen kursseilla kasiteltavat asiat
voitaisiinkin vield paremmin integroida verkosta l6ytyvaan materiaaliin, mika
edesauttaisi mahdollisimman laaja-alaisen ja syvallisen valintaperspektiivin
saavuttamista.

Korkeakouluihin tehdyt vierailut ovat monille ratkaisevassa asemassa
hakupaatosta tehtdessa. Kaikille abiturienteille ei kuitenkaan téllaista mahdol-
lisuutta ollut tarjoutunut. Korkeakoulujen on syyta olla entista vastaanotta-
vaisempia ja lisatd yhteisty6ta lukioiden suuntaan. Lukiolaisten on voitava
orientoitua korkeakouluopintoihin sopivissa maarin jo lukioaikana. Téma
edellyttdd, ettd lukion arki ja aikataulut sallivat korkeakoulutukseen pereh-
tymisen. My0s tyoelamadyhteyksia tiivistamallad lukiot voivat lievittaa epavar-
muutta, jota monet lukiolaiset tuntevat tulevaisuutensa suunnittelussa.

Koko lukion tulisi ottaa vastuu nuorten jatko-opinto-ohjauksesta. Opinto-
ohjaajan ei voi odottaa ymmartévan kunkin oppiaineen sisdltamia koulu-
tus- ja tydeldmakytkoksia. Aineenopettajan tehtdvd on ohjata opiskelijat
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ymmartdmaan opettamansa tieteenalan tarjoamat mahdollisuudet niin
korkeakoulussa kuin tydeldmassa. Kdytanndssa tdma voi tarkoittaa esimer-
kiksi korkea-asteelta ja ty0elamdsta poimittujen esimerkkien lisadmista
opetukseen. Mita kirkkaammin oppiaineiden jatkomerkitys ymmarretdan,
sitd motivoituneempaa niiden opiskelu on. Lukiolaisten toisilleen antaman
vertaistuen merkitysta ei myoskdan sovi unohtaa. Nyt pienryhmdohjausta
hyédynnetdan lukioissa luvattoman vahan.

Opiskelijavalintoihin liittyvaa ohjausta pitdisi myds lisétd. Tama on erityi-
sen tarkedta nyt, kun korkeakoulujen valintajarjestelma on uudistumassa.
Abiturienttien on koettava, ettd he pystyvat suoriutumaan hakuprosessista
lukiossa annetuilla tiedoilla. Nuorilla tulisi olla yhdessa opinto-ohjaajan
kanssa mahdollisuus tutustua verkosta ldytyvdaan materiaaliin ja yhteishaun
tekoon. Lukiot voisivat myds tarjota auttavan kdtensa vdlivuotta vietténeille
entisille opiskelijoilleen, jotka ovat jatko-opinto-ohjauksen tarpeessa.

Vastuu jatko-opintovalinnoista on luonnollisesti aina viime kddessa abitu-
rientilla itsellaan. Hanen on pystyttava itse hakeutumaan ohjaukseen, jos
siihen on tarvetta. Kynnys ohjaajan pakeille tulemiseen on talléin oltava
tietenkin mahdollisimman alhainen. Omalla aktiivisuudellaan ja lukion
opinto-ohjauksen tukemana ylioppilaaksi valmistuva nuori kykenee teke-
maan viisaita ja unelmiaan palvelevia ratkaisuja.

Yhdeksan toimenpidetta lukiolaisten
jatko-opinto-ohjauksen kehittamiseksi:

1. Lukiossa jokaista 200 lukiolaista kohden on yksi tdysipdivdinen ja
pateva opinto-ohjaaja

2. Lukiolaisen oikeus henkildkohtaiseen opinto-ohjaukseen kirjataan
lukiolakiin

3. Jokaiselle lukiolaiselle laaditaan henkilokohtainen
jatko-opintosuunnitelma

4. Aineenopettajien ja ryhmanohjaajien ohjaavaa roolia vahvistetaan

5. Lukiot laativat kokonaisvaltaiset ohjaussuunnitelmat

6. Lukiolaisille varataan mahdollisuus tutustua korkeakouluopintoihin jo
lukioaikana

7. Lukioiden tyoelamayhteyksid lisataan

8. Tutorointi eli vertaisohjaus kirjataan osaksi lukioiden
oppilaskuntatoimintaa

9. Lukioille annetaan vastavalmistuneiden ylioppilaiden jalkiohjausvelvoite
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